
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

 Ai docenti della Scuola Secondaria – LORO SEDE  

 Ai Collaboratori Scolastici – PLESSO FLACCO 

 Ai Genitori di tutti gli alunni delle classi – SCUOLA SECONDARIA 

E p.c. alla DSGA – SEDE 

 
 

OGGETTO: avvio Progetto “Attività di avviamento alla pratica sportiva e Pomeriggi Sportivi” a.s. 2024/25. 

 
Come deliberato nella seduta collegiale del mese di Giugno 2024, l’Istituto ha aderito anche per l’anno 

scolastico 2024/25 al progetto “Attività di avviamento alla pratica sportiva - Competizioni Studentesche” ed ai 

Pomeriggi Sportivi previsti dal Progetto Scuola Attiva Junior che a breve partirà anche in orario curriculare.  

Questi progetti – che vedono coinvolte tutte le classi della Scuola Secondaria del nostro Istituto -  prevedono 

dei pomeriggi in cui si potranno approfondire le discipline sportive alle quali la scuola ha scelto di aderire. Nello specifico si 

tratta di: 

 Atletica Leggera Campestre 

 Danza Sportiva 

 Atletica leggera su Pista 

 

                 La partecipazione agli allenamenti pomeridiani e alle gare d’istituto e provinciali prevedono l’obbligo del 

certificato medico per attività sportiva non agonistica.  

            Gli appuntamenti previsti per l’anno scolastico in corso si svolgeranno il giovedì in palestra dalle h 14:00 alle h 

16:00 e seguiranno il calendario di sotto riportato: 

CALENDARIO POMERIGGI SPORTIVI 

GENNAIO h FEBBRAIO h MARZO h APRILE h MAGGIO h 

Giovedì 16 2 Giovedì 06 2 Giovedì 06 2 Giovedì 03 2   

Giovedì 23 2 giovedì 13   2 Giovedì 13 2 Giovedì 10 2   

Giovedì 30 2 Giovedì 20 2 Giovedì 20 2     

  Giovedì 27 2 Giovedì 27 2     

          

                

    Sarà cura della docente Del Core comunicare – per le vie brevi – agli alunni le ulteriori date degli 

allentamenti e gli eventuali cambiamenti, previa trasmissione alla DSGA di tale variazione di calendario. 

                   

 

 

                             Si allega l’autorizzazione a frequentare i pomeriggi sportivi. 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Anna COMO 

Documento firmato digitalmente ai sensi dell’art.29 del CAD (D lgs n. 82/2005) e ss.mm. 
                   

                         




