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Oggetto: Avvio progetto “Racchette in classe” per la Scuola Primaria e Secondaria di primo
grado- a.s.2024/2025.

Si comunica che per il corrente anno scolastico la scuola ha aderito al Progetto Nazionale
M.I.M. della F.I.T.P “Sport & Salute” denominato “RACCHETTE IN CLASSE”, che si pone in una
logica di sviluppo e arricchimento del lavoro che i docenti di Scienze Motorie e Sportive svolgono
nellinsegnamento curriculare e si svolge in collaborazione con istruttori qualificati e tesserati FIT,
FITP e FITeT (Federazione italiana tennis, padel e tennis tavolo).

Il progetto sara rivolto a tutti gli studenti e studentesse frequentanti la scuola PRIMARIA e
SECONDARIA di PRIMO GRADO e sara GRATUITO in tutte le sue fasi. Ogni classe di Scuola
Primaria svolgera cinque ore di padel, mentre ogni classe di Scuola Secondaria svolgera cinque
ore di tennis. Le attivita si faranno nell'orario CURRICULARE previsto per I'educazione motoria,
secondo un calendario stabilito con i rispettivi docenti/esperti di Scienze Motorie.

Il progetto, per le classi prime, seconde e terze di Scuola Primaria e per le classi terze di
Scuola Secondaria sara avviato il 12 maggio p.v. e terminera a settembre, mentre per le restanti
classi, sia di Scuola Primaria, sia di Scuola Secondaria, iniziera nel mese di settembre 2025.

Le lezioni saranno svolte nella palestra dei rispettivi Plessi e saranno guidate da Tecnici
Federali dell’Associazione Sportiva “Asd Olympia” e del “Circolo Tennis” di Carosino, con la
compresenza e l'aiuto degli insegnanti di Scienze Motorie e Sportive di classe. E’ prevista anche
una lezione presso le strutture sportive di “Asd Olympia” e del “Circolo Tennis”. Inoltre, sara possibile
far partecipare i propri figli ad attivita extra-curriculari, in orario extra- scolastico, presso gli impianti
delle associazioni sportive, come da regolamento allegato, dando specifica autorizzazione nel
modulo di autorizzazione.

Per poter consentire I'inizio delle attivita si richiede a tutte le famiglie di compilare il MODULO
di autorizzazione, allegato, da consegnare al docente di Scienze Motorie di classe entro il 5 maggio
p.v. Il modulo prevede sezioni separate per I'attivita scolastica e per quella extra-scolastica. Gli
alunni cosi autorizzati saranno tesserati gratuitamente. Il tesseramento degli studenti (a titolo
gratuito e senza che rappresenti impegno a proseguire le attivita in orario extra-scolastico)
rappresenta la fase di avvio del progetto ministeriale ed ha carattere statistico, per monitorare
l'impatto che tali progettualita hanno sulle abitudini motorie e sportive degli alunni.





Si precisa che la partecipazione alle attivita extracurriculari del progetto & facoltativa e che le
famiglie, interessate a questa ulteriore possibilita, dovranno compilare anche la parte relativa alle
attivita extra-scolastiche presente nel modulo di autorizzazione.

Si allega: modulo di autorizzazione; progetto Racchette in classe Kids; progetto
Racchette in classe Junior.

Si ringrazia per la collaborazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Dott.ssa Anna Como
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